
項目 生　活 a b c d
結果

満点：100

1
子ども一人一人の発達状況と子どものおかれている事情を理
解し、保育を行っていますか。また、日々の健康状態を把握し
保育していますか？

5 3 90.625

2

登園時に泣く子どもに対して、放っておいたり、叱ったりするの
ではなく、子どもの状況に応じて抱いたり、優しく声を掛けたり
していますか。また、自分の気持ちをうまく表現できない子ども
の心情を汲み取ろうとしていますか。

8 100

3 保育室の換気や温度・湿度に配慮して保育していますか。 7 1 96.875

4
食事の前の手洗いを励行する等、清潔習慣が身に付くように
援助していますか。

4 3 1 84.375

5
子どもが残さず食べることを強制したり、偏食を直そうと叱った
りしていませんか。

6 2 93.75

6
子どもが落ち着いて食事を楽しめるように工夫していますか。
また、時には様々な場所で食べる等の工夫をしていますか。

3 5 84.375

7
季節感のある食材に触れる機会を設けたり、子どもが育てた
野菜等を料理して食べたりすることがありますか。

1 2 4 1 59.375

8
食事について(離乳食・アレルギー・偏食・健康状態）は、家庭
と連携を取りながら、一人一人の子どもの状況に配慮して行っ
ていますか。

4 4 87.5

9
調理をしている場面を子ども達が見たり、言葉を交わし
たり出来るような工夫を行っていますか。また、子どもが
配膳や片付け等に参加できるよう配慮していますか。

3 4 1 81.25

10
おもらしをした時に、その都度優しく対応し、子どもの心
を傷つけないよう配慮していますか。

8 100

11
おむつ交換時には、優しく声を掛けたり、スキンシップを
行っていますか。

6 2 93.75

12
衣服の脱ぎ着に際して、せかしたり、着せてしまったりし
ないで、自分でやろうとする子どもの気持ちを大切にし
ていますか。

3 4 1 81.25

13
自分の物・他人の物・共同の物の区別に気付き、大切
にできるようにしていますか。

3 3 2 78.125

14
休息時には、子守唄を歌ったり、背中を軽くたたく等、安
心して心地よい眠りにつけるように配慮していますか。

6 2 93.75

15
一人一人の生活リズムに合わせて睡眠をとることが出
来るように配慮していますか。また、乳幼児ともに休息
時に、眠くない子どもへの配慮をしていますか。

6 2 93.75

あそび

16
素材や用具を子ども達が自由に取り出せる場所に置
き、遊具の正しい使い方を丁寧に伝えたり、見守ったり
していますか。

3 4 1 81.25

17
自分のイメージを言葉等で表現したり、皆で一緒に表現
したりする楽しさが味わえるようにしていますか。

3 4 1 81.25

18
子どもが五感で感じたり、自然の素材に触れて、楽しむ
機会を多く取り入れていますか。

3 3 2 78.125

19
好きなことをしてくつろげる空間や子ども達がのびのび
と身体を動かせるように時間・場所・遊びを確保していま
すか。

3 4 1 81.25

20
玩具・遊具は、必要に応じて、消毒したり衛生面に配慮
していますか。

6 2 93.75

21 異年齢の子どもの交流が行われていますか。 5 2 1 87.5
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22
毎日の活動の中で数や量等にふれる機会を作っていま
すか。

4 3 1 84.375

23
つまづきや葛藤、けんかなどの経験が成長に欠かせな
いものととらえ、適切に対応していますか。

4 4 87.5

24
子どもが思ったことを友だちや保育者に伝え、相手の
思っていることにも気づくように援助していますか。

3 5 84.375

25
子どもが保育者や友だちと一緒に過ごすことを楽しめる
ような配慮をしていますか。

4 4 87.5

26
子どもが危険な場所や遊びが分かり、安全に気をつけ
て行動できるように働きかけていますか。

2 6 81.25

教育・保育

27
「保育の主役は子どもである」ことを意識し子ども達の思
いや考えを取り入れた保育をしていますか。

2 6 81.25

28
正しい言葉遣いや声の大きさを意識して子どもと話をし
ていますか。

3 3 2 78.125

29
「ありがとう」「ごめんなさい」等生活に必要な言葉が自
然に使えたり、心のこもった挨拶が交わせたりするよう
な保育をしていますか。

5 3 90.625

30
保育者の言動の一つ一つを、子どもはモデルとして学
び活動している事を知っていますか。

5 3 90.625

31 職員間で「報・連・相」ができていますか。 5 2 1 87.5

32
交通安全の習慣が子どもの身につくような保育に心掛
けていますか。

4 4 87.5

33
災害が起きた時や不審者が侵入した時、自分はどの様
に対応するか分かっていますか。

4 3 1 84.375

34
保育計画が適切であったか振り返りを行い、改善してい
ますか。

2 6 81.25

35
新採用職員・後輩に配慮し、温かい人間関係を作るよう
にしていますか。

5 3 90.625

36
個人情報の管理を適切に行い、伝達や相談の際、人に
聞かれないよう配慮していますか。

5 3 90.625

37
子どもが自然現象の不思議さに気付けるようにし、一緒
に調べたり身近な動植物の世話をする中で、生命の尊
さに気付くようにしていますか。

2 4 2 75

38
人権に十分配慮すると共に文化の違いを認め、互いに
尊重する心を育てるように配慮していますか。

4 4 87.5

39
地域と良好な関係を築けるよう挨拶をしたり、行事に
誘ったりして、地域の保護者が気軽に保育園を利用でき
るようにしていますか。

2 5 1 78.125

40
保育者自信が積極的に子どもと関わり遊んでいます
か。

7 1 96.875

保護者支援

41
｢保護者の子育てを支援する」という役割を意識し、成長
や子どもを育てる喜びが共有できるよう配慮しています
か。

5 3 90.625

42
連絡ノートや会話の中で日頃から子どもの様子を伝え
合ったり、必要に応じて個別に面談を行っていますか。

4 4 87.5

43
保護者からの相談内容などを、園長・副園長・主幹保育
教諭等に相談したり記録し、継続的な支援をしています
か。

3 5 84.375

44
保護者からの要望に配慮したり、快く対応したりするよう
努めていますか。

3 5 84.375



45
保護者に参加してもらえるような行事については、事前
にその趣旨を説明し、理解や協力を要請していますか。

2 6 81.25

46
園のしおりの内容や保育課程等を理解し保護者へ分か
りやすく伝える事が出来ていますか。

2 5 1 78.125


